
 

募集にあたってのチェックシート 

 

 

 

□ 氏名、職業、緊急連絡先を事前に確認しているか。 

 

□ 新型コロナウイルス感染症対策の観点から、参加希望者に以下を要請してい

るか。 

 ・ 接触確認アプリ（COCOA）や各地域の通知サービスのダウンロード 

 ・ 体温の測定や体調の記録 

 ・ （活動内容に応じ）装備、道具、消耗品、飲料水等の各自での準備 

 ・ （現場条件に応じ）手洗い用の水、アルコール消毒液等の各自での準備 

 ・ マスク等の感染防止資材の携行 

 ・ 当日のチェックリストの提出 

 ・ 当日の「人と人との距離の確保」「マスクの着用」「手洗い」など新型コロ

ナウイルス感染症対策の遵守 

 

□ 新型コロナウイルス感染症対策の観点から、以下のいずれかの場合には、参

加の見合わせをお願いする旨明示しているか。 

 ・ 発熱（３７．５度以上）などの症状がある場合 

 ・ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある場合 

 

□ 新型コロナウイルス感染症対策の観点から、以下のいずれかの場合には、参

加の見合わせをお願いするとともに、保健所に問い合わせていただきたい旨

明示しているか。 

 ・ 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれ

かがある場合 

 ・ 基礎疾患があるなど重症化しやすい方で、発熱やせきなどの比較的軽い風

邪症状のある場合 

 ・ 発熱やせきなどの比較的軽い風邪の症状が４日以上続く場合 

 

□ 事前にいただく情報や、当日のチェックリストの情報は、新型コロナウイル

ス感染症防止対策に必要な範囲の目的にのみ利用すること、その場合に、保

健所等の公的機関の要請に応じて提供されることがあることを明示している

か。 

 

（裏面につづく）  



（表面よりつづく） 

 

□ 活動内容が、「三つの密」を避けるため少人数グループでの活動とするなど、

新型コロナウイルス感染症対策の観点から適当なものとなっているか。 

 

□ 体調不良の参加者が発生した場合、現場から離脱させ、最寄りの保健所や医

療機関に相談・受診できるよう準備しているか。 

 

  



参加者の皆様へ 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのチェックシート 

 

 

 

受付前に以下の事項にご記入いただき、感染防止拡大にご協力をお願いします。 

 

 

氏名：          

 

職業：（事前登録の場合は省略） 

 

緊急連絡先（電話番号）：（事前登録の場合は省略） 

 

 

○ 今朝の体温：  ℃ 

 

○ 体調は悪くありませんか？（発熱やせき、のどの痛み、だるさ など） 

（はい  いいえ） 

 

○ 過去２週間以内に、新型コロナウイルス感染症の陽性と診断された方が身近

にいませんか。 

 （はい  いいえ） 

 

 

 

（注）取得した個人情報は、新型コロナウイルス感染症防止対策に必要な範囲の

目的にのみ利用します。その場合に、保健所等の公的機関の要請に応じて提供さ

れることがあります。  



 

受付のためのチェックシート 

 

 

 

□ スタッフはマスク等を着用しているか。 

 

□ 受付には手指消毒のためのアルコールを設置したか。 

 

□ 受付で、参加者が２メートル以上の距離を置いて並べるように対応している

か。 

 

□ 参加者から受け取ったチェックシートは第三者が見えないように保管してい

るか。 

 

 

□ チェックシートにより、募集時に参加を見合わせるようお願いした条件に合

致する者には、参加を遠慮してもらうこと。 

 

□ 発熱や軽度であってもせき・のどの痛み等の症状がある者は参加を遠慮して

いただくよう呼び掛けること。 

 

□ 適切な距離の確保、手指の消毒、マスク着用などの「せきエチケット」の遵

守などをお願いすること。 

  



現場（森林内）対応者のためのチェックリスト 

 

 

□ スタッフは日々の健康チェック（体温測定等）を実施し、参加要件を満たし

ているか。 

 

□ スタッフは、自らの手洗い・消毒やマスク等の「せきエチケット」のための

準備をしているか。 

 

 

□（参加者に手洗い水やアルコール消毒液の準備を要請しなかった場合、）手洗

い場所を確保したか。あるいは、アルコール消毒液を設置したか。 

 

□（参加者に各自での準備を要請しなかった場合、）装備、道具、消耗品、飲料

水等は個人ごとに配布したか。 

 

□ 移動用のバスや昼食等で使用する休憩小屋等の換気を適切に行っているか。 

 

□ 配布する装備や道具、休憩小屋等の共有物品（テーブル、机、椅子を含む）

等を消毒したか。 

 

□ 休憩小屋等で参加者が触れる可能性のある階段手すり、ドアノブ、水洗トイ

レのレバー等を消毒したか。 

 

 

□ トイレ使用後、食事の前等の手洗い、手指の消毒を指導しているか。 

 

□ 適切な距離の確保や「せきエチケット」の遵守を指導し、移動用のバス内や

休憩中は、マスク等を着用させているか。 

 

□ 説明等を行う場合は、インカムや拡声器等を使用しているか。 

 

□ 共同で作業する時には、マスクの正しい着用、咳エチケットの徹底を参加者

に指導しているか。熱中症対策等の観点から、マスク等を外して活動する場

合には、２メートル以上の距離を確保しているか。 

 

□ 休憩小屋等での昼食等の時には、２メートル以上の間隔を確保できるよう、

時間割や椅子の配置等の調整を行っているか。また、対面での食事や会話を

しないよう指導しているか。 


