
【１】(有)きたもっく
［A-1］地域資源を活かした企業やコミュニティがその活力を再生するための場づくり／焚火に集う宿泊型ミーティング施設TAKIVIVA（タキビバ）
［B-1］産官学連携プロジェクト 全学横断特別教育プログラム「ゼミ合宿」（信州大学）
［B-2］新しい採用のカタチ：焚火を囲んで話す合同企業説明会「かこむ仕事百貨」（日本仕事百貨）

【２】Tomaru
［A-2］地域資源とコーチングを組み合わせた「リトリート」の普及活動（Tomaru）
［B-3］人と地域と自然を再生する社会人向けリトリート「水源のリトリート」（Tomaru）

【３】(NPO)ホールアース自然学校
［A-3］自然体験活動のプロフェッショナルが提供する自然の魅力を活かした企業研修の提供 （(NPO)ホールアース自然学校）
［B-4］人と地域チームの関係性を育み、創造的対話につながる森でのアウトドア研修 （(NPO)みらいずworks）
［B-5］社員同士の「横のつながり」・「チームワーク向上」を目的とした自然体験型研修 （静岡県内のメディア企業）

【４】(株)森へ
［A-4］自分自身や事業の原点について本質的な気づき、洞察を得る「森のリトリート」の企画・実施 （(株)森へ）
［B-6］トップマネジメントの本質的変化と社員同士の深い相互理解による信頼感の醸成「森のリトリート」（(株)クライス＆カンパニー）

【５】(株) ライジング・フィールド
［A-5］アドベンチャー・ラーニングを通じて、人・組織の可能性を切り開く（(株)ライジング・フィールド）
［B-7］新入社員・チューター・経営陣でのスタートアップ研修（(株)NSFエンゲージメント）
［B-8］4社統合チームビルディング軽井沢交流キャンプ（(株)シナネンアクシア）

【６】⾧野県小海町
［A-6］町民が主体となって発足したRe・Designセラピー 都市部企業のワーケーション等の受入拡大（⾧野県小海町）
［B-9］自然を活用したセラピープログラムで社員の交流を深める（アルファテックス(株)）
［B-10］自然の中でセラピー×ワーケーションを組み合わせた「異業種交流プログラム」（憩うまち協定企業数社）
［B-11］Re・Designセラピーで五感を刺激しながら環境問題を学ぶ「ゼロカーボンワーケーションツアー」（憩うまち協定企業数社）

【７】⾧野県信濃町
［A-7］森林セラピー等を活かして「企業の健康経営」と一体となった「企業研修」の誘致・受入（⾧野県信濃町）
［B-12］ストレスマネジメントやチームビルディングに繋がる森林保養地での新入社員等向け研修 （TDKラムダ㈱）
［B-13］自己内省とリフレッシュに主眼を置いた2年次研修（電気設備等の総合管理企業）
［B-14］ワーケーション施設を利用した、チームビルディングとセルフ・ファインディング（3Dプリンティング企業）
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【実施者】(有)きたもっく

【場 所】群馬県長野原町北軽井沢

【開始年】2020年9月（TAKIVIVA）
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【実施者】信州大学「全学横断特別教育プログラム」

【実施地】TAKIVIVA 

【提供者】(有)きたもっく
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【実施者】日本仕事百貨

【実施地】TAKIVIVA 

【提供者】(有)きたもっく
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【実施者】Tomaru

【実施地】群馬県利根郡みなかみ町、新潟県等

【開始年】2019年

リトリート 地産地消のお弁当 森づくり体験

インバウンド

カヌー

リトリート商品開発 ガイド向け研修 雪国文化体験
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【実施者】Tomaru

【実施地】群馬県利根郡みなかみ町藤原等

【提供者】Tomaru
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【実施者】(NPO)ホールアース自然学校

【場 所】静岡県、新潟県等（要望に応じ全国で対応可）

【開始年】1982年
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【実施者】(NPO)みらいずworks

【実施地】三条市トリムの森

【提供者】(NPO)ホールアース自然学校 新潟校
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【実施者】地元メディア企業

【実施地】静岡県富士宮市田貫湖周辺

【提供者】(NPO)ホールアース自然学校
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【実施者】(株)森へ等

【実施地】山梨県山中湖村 等

【開始年】2011年
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【実施者】(株)クライス＆カンパニー

【実施地】山梨県山中湖村等

【提供者】(株)森へ
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【実施者】(株)ライジン・グフィールド

【場 所】ライジングフィールド軽井沢をはじめ、
どこでも

【開始年】2015年
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【実施者】内田 成男（ライジング・フィールド）, 宝槻 圭美（探
究学舎）, 濱本 昌哉（ライジング・フィールド）

【場 所】ライジングフィールド軽井沢

【開始年】2021年
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【実施者】(株)ライジング・フィールド

【実施地】ライジングフィールド軽井沢

【提供者】森和成・渡辺亮（ライジング・フィールド）
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【実施者】小海町 憩うまちこうみ事業

【場 所】長野県南佐久郡小海町 松原湖等

【開始年】2016年度
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【実施者】アルファテックス(株)

【実施地】小海町

【提供者】憩うまちこうみ協議会
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【実施者】憩うまち協定企業数社

【実施地】小海町

【提供者】憩うまちこうみ協議会
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【実施者】憩うまち協定企業数社

【実施地】小海町

【提供者】憩うまちこうみ協議会
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【実施者】信濃町・しなの町Woods-Life Community等

【実施地】長野県上水内郡信濃町 黒姫高原等

【開始年】2008年
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【実施者】TDKラムダ株式会社

【実施地】長野県上水内郡信濃町「癒しの森」等

【提供者】しなの町Woods-Life Community
信濃町森林療法研究会-ひとときの会-
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【実施者】電気設備等の総合管理企業

【実施地】長野県上水内郡信濃町「癒しの森」等

【提供者】しなの町Woods-Life Community
信濃町森林療法研究会-ひとときの会-





















【実施者】3Dプリンティング企業

【実施地】長野県上水内郡信濃町「癒しの森」等

【提供者】しなの町Woods-Life Community
信濃町森林療法研究会-ひとときの会-
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